MMS Ohmega késziilékkel végzett nyel6cs6 kémhatas monitorozds, impedancia vizsgalattal vagy

anélkul

Kedves Paciensiink!

Az On orvosa nyel6csé kémhatads monitorozast rendelt el az On részére, impedancia vizsgalattal vagy

anélkul.

A vizsgalat célja a reflux betegség jelenlétének megerdsitése vagy kizarasa.

FELKESZULES A VIZSGALATRA

A gyomorsav elvalasztdst befolyasold gydgyszerek alkalmazasat fel kell fliggeszteni a vizsgalat el6tt -

gyogyszerenként valtozod id6tartamra - ezzel kapcsolatban orvosa tovabbi tajékoztatast ad.

Gyodgyszer érzékenység, kiilondsen helyi érzéstelenitSkkel, Lidocainnal kapcsolatos érzékenység,

korabbi problémak kapcsan feltétel(inél tajékoztassa a vizsgaltot végz6 személyt.

A vizsgalatot megel6z6 8 draban ne egyen és a vizsgalatot megel6z6 4 éraban na igyon semmit. A

vizsgalatot nem érint6 gydgyszereit egy korty vizzel beveheti.
A VIZSGALAT MENETE

A vizsgalat soradn egy egyszerhasznalatos katéter keril elvezetésre az orrjaraton, orrgaraton keresztil
a nyel6csGbe és a gyomorba, melyet egy méréegységhez csatlakoztatunk. A vizsgdlat 24 éran at tart,
mely sordn On az el6zetes oktatasnak megfelelen a gép segitségével regisztralja a panaszait,
lefekvést és felkelést, valamint az étkezés, folyadék fogyasztas tényét. A vizsgalat kiértékelése a

szamitégépen megjelend adatok, és pH gorbék elemzésével torténik.



o Testhelyzet rogzitése

Amikor a vizsgalat soran lefekszik, kérjiik nyomja meg az agy
ikonnal jelezett gombot. Majd, amikor felkel, ismételten
nyomja meg a gombot. Ez dltal a vizszintes testhelyzet ideje

egy id6 intervallumként keril rogzitésre.

e Etkezés, folyadék fogyasztds rogzitése

A vizsgalat soran rogziteni kell minden étkezést és folyadék
fogyasztast. Amikor megkezdi az étkezést (vagy folyadék
fogyasztast) nyomja meg a kés, villa, csésze ikonnal jelezett
gombot. Majd, amikor befejezte az étkezést (vagy folyadék
fogyasztast), ismételten nyomja meg a gombot. Ez altal az
étkezés (vagy folyadék fogyasztas) ideje egy id6

intervallumként keril rogzitésre.

e Egyéb funkcidk

A késziilék képes regisztralni a gydgyszer bevitelt is, illetve
egy tovabbi eseményre programozhatd funkcidja is van.
Ezeket a vizsgalatok zomében nem hasznaljuk, amennyiben
szlikség van ezen funkcidkra a vizsgélatot végz6 személy

részletesen tajékoztatni fogja Ont.
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Amennyiben a katétert rogzitd ragaszto fellazul, tovabbi ragasztassal megerGsithetd a rogzitése,
azonban, ha katéter kicsuszik vagy véletlendl kirantasra keriil, annak megfelel6 visszahelyezése a

laboron kivil nem lehetéséges. A katéter kihdizasa nem jar kiilonésebb kockazattal.
A VIZSGALAT BEFEJEZESE

A vizsgdlati id6 leteltével a katétert kollegdnk eltavolitja. Ezt kévetSen On beveheti savcsdkkentd

gyogyszereit és szabadon étkezhet.

A vizsgalat kiértékelése orvos dltal végzett feladat, a vizsgdlat befejezését kovetGen néhany napon

beiil értesitjiik Ont annak eredményérél, és a tovabbi teendékrél.



