BETEG EGESZSEGI ALLAPOT KERDOIV - TESTI TUNET SKALA (PHQ-15)

Az elmult hénap soran mennyire zavartak Ont az alabbi tiinetek?

Egyaltalan
nem
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Kissé
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Nagyon
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Gyomorfajas

0

Derék- vagy hatfajas

Kar-, lab- vagy izuleti fajdalom (térd, csip6 stb.)

No6knél: menstruacids gorcsok vagy egyéb problémak a
ciklus soran
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Fejfajas

Mellkasi fajdalom

Szédulés

Ajulasérzés, elgyengiilés

Erés vagy szapora szivdobogas

Nehézlégzés, légszomj

Fajdalom vagy problémak a szexualis egyuttlét soran

Székrekedés, hig vagy gyakori széklet

Hanyinger, puffadas, bélgazok, emésztési problémak

Faradtsag, energiahiany

Alvassal kapcsolatos problémak
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Osszpontszam:

Forras: Stauder A, Witthoft M, Koteles F. Validation of the Hungarian PHQ-15. A latent variable

approach. ldeggyogy Sz. 2021 May 30;74(5-6):183-190.




